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1. LATERAL GRAN CAPITAN.
Instalado desde hace dos décadas
enMadrid, el grupo Lateral ha
ampliado su campo de accién con
esterestaurante, el segundoen
Andalucfa, que se mantiene fiela
su cartade pinchos y raciones. El
interiorismo, a cargo de Alejandra
Pombo, seinspiraenelarte de
reminiscencias hispanicasy
arabesy luce gracias ala luminosi-
dad dellocal, que también tiene
terrazaapie de calle.

Dénde: Av. del Gran Capitan, 29
(Cérdoba). lateral.com

2. CINC SENTITS. Jordi
Artal, comprometido con el
sabor dela cocina catalana,
el producto de calidad y las
técnicas de alta cocina desde
hace catorce afios, ha
trasladado Cinc Sentits aun
nuevo local, ubicado enel
Eixample barcelonés.
Disefiado por Zoo Studioy
Destila Arquitectura, este
espacio, relajado y discreto,
se convierte ahoraenuna
pieza indispensable del relato
gastrondmicoy sensorial que
el chef propone.

Dénde: Entenca, 60 (Barce-
lona). cincsentits.com

3. AUAKT. Si decimos que

este restaurante healthy enel *«\
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templo del aguacate no =

barrio de Chuecaesun 4

estamos exagerando. Conun
horario de cocinaininterrum-
pido, que ofrece desde
desayunos hasta cenas, en

su cartatodo (o casitodo) va
acompafiado de este fruto,
que ya ostenta la denomina-
cion de “oroverde”. El proyecto
lleva el sello de Madrid in Love
Studio, todo belleza.

Dénde: Barquillo, 44 (Madrid).
auakt.com

4. AURT. Tras cerrar el estrellado
Capritx (Terrassa), el chef Artur
Martinez se traslada a Barcelona
con esta propuesta ubicadaenel
lobby del hotel Hilton Diagonal
Mar. Dos barras para quince
comensales con un concepto
culinario de “inspiracion japonesa
y materializacion Mediterranea”,

segun el chef. El proyecto se
completaconMa'i, un espacio
mas informal dedicado alos
vinosy alos cécteles, conuna

cartade snacksy tapas basada en

laidentidad territorial.
Dénde: P° del Taulat, 262
(Barcelona). hilton.com

5.EL CLASICO. Tres
ambientes en un mMismo
edificio: Taberna, volcado en
las tapas; Mercado & Arroce-
rfa, pescado frescoy hasta

ochotiposde arroces; y El
Clandestino, dedicado alos
cocteles de autor. La propuesta
lleva el sello del grupo El Pradal.
Dénde: Marqués Viudo de
Pontejos, 9 (Madrid).
elclasicomadrid.com

6. NADO. lvan Dominguez
(Alborada) pone en marcha este
proyecto personal que gira
alrededor de «las texturas, los
sabores y los colores del océano
que bafia Galiciay, dicen. Tempo-
rada, proximidad y un saber hacer

mas que reconocido.
Dénde: Callejdonde la Estacada, 9
(La Corufia). nado.es

7. SONATA 32. El nuevo hotel
NH Collection Valencia Coldén
estrena propuesta gastronémica,

NADO, EL
CHEF IVAN
DOMINGUEZ

PROPONE
UN “VIAJE
POR LA
MEMORIA
GUSTATIVA
Y EL
TERRITORIO
ATLANTICO
A TRAVES
DE LOS
SENTIDOS".

basadaenel pescadodelonjay el
producto local, con el chef Carlos
Monsonis. Después de cenar en
Sonata 32, en su cocteleria
Caraacaradegustaras las
creaciones de Diego Cabrera.
Dénde: Coldn, 32 (Valencia).
nh-hoteles.es
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